
 
 

Matsedel vecka 20 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 13/5 

Lunch: Ugnsstekt falukorv och stuvade makaroner, samt broccoli 

Dessert: Mangosoppa 

Kvällsmat: Kockens val av kvällsmat 

 

Tisdag 14/5 

Lunch: Krämig blomkålssoppa och mjuk smörgås 

Dessert: Äpplepaj och vaniljsås 

Kvällsmat: Matjessill, potatis och gräddfil 

 

Onsdag 15/5 

Lunch: Solrosens fiskpudding, potatis och smält smör, samt ärtor 

Dessert: Körsbärskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Potatisbullar och lingonsylt 

 

Torsdag 16/5 

Lunch: Kyckling i currysås, serveras med ris och gröna grönsaker 

Dessert: Ananaskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Varm soppa och bröd 

 

Fredag 17/5 

Lunch: Biff Ala Lindström-kaka, potatis, sås och grönsaker  

Dessert: Fruktsoppa 

Kvällsmat: Rotfruktsgratäng 

 

Lördag 18/5 Pingstafton 

Lunch: Pocherad vit fisk med äggsås, samt potatis och gröna ärtor 

Dessert: Mandeltårta 

Kvällsmat: Räkcrepes och sallad 

 

Söndag 19/5 Pingstdagen 

Lunch: Kotlettrad, potatis och rosépepparsås, samt bukettgrönsaker 

Dessert: Glass med maränger och chokladsås 

Kvällsmat: Hemgjord ostkaka 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


